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बेखौफ चोर
पंजाब में चोरों के मन मंे पुलिस का 
तलनक भी डर देखने को नहीं लमि 
रहा है। राज्य की पुलिस भिे ही ्यह 
दावे िगातार कर रही हो लक वह 
अपरालि्यों, मालफ्याओं, चोरों पर 
अपनी नकेि कसने से पीछे नहीं हट 
रही है। िेलकन नतीजा अभी तक 
लिफर ही रहा है। क्योंलक लजस तरह 
से चोरी और मड्डर की खबरें रोज 
सामने आ रही है उसे देखकर चोरों 
एवं अपरालि्यों के मन का तो पता 
नहीं िेलकन आम जनमानस जरूर 
सहम ग्या है। लक राज्य में िॉ एंड 
आडर नाम की कोई चीज िा्यद ही 
बची है। राहगीरों का सड़क पर 
चिना दुसवार है, व्यापारर्यों का 
व्यापार करना, मनचिों के चिते 
सड़कों पर िड़लक्यों का लनकिा 
ऐसी ही तमाम समस्याएं है। 
लफिहाि जो सबसे बड़ी समस्या 
देखने को लमि रही है वह चोरी की है 
क्योंलक चोरों के हौंसिे बुिंद हैं 
उनमें पुलिस प्रिासन रंज भर भी 
डर नजर नहीं आ 
रहा है ्यही वजह 
है लक वे बेिड़क 
वारदात को 
अंजाम दे  
रहे हैं।
अपने इलाके की जन समस्ाओं के ललए 

आप हमसे लिए हुए नंबर पर संपक्क 
करें-9888200619, 9818884612

संिीप शमामा 
चीफ एडीटर

िुलि्याना/्यूटन्न/ 10 अप्रैि। 
पंजाब में िव लजहाद के 
िगातार बढ़ते मामिे को 
िेकर लचंलतत लवरसा संभाि 
मंच के प्रांत संपक्क प्रमुख एवं 
समाजसेवी रजत सूद ने कहा 
लक राज्य में िम्न पररवत्नन और 
िव लजहाद के लििाह कोई 
कानून नहीं है इसलिए जेहालद्यों 
द्ारा पंजाब को सॉफट टारगेट 
के रूप में देखा जा रहा है। 
समाजसेवी रजत सूद ने कहा 
लक पंजाब में लवरसा संभाि 
का गठन िव लजहाद के 
मामिों पर नकेि कसने के 
लिए लक्या ग्या है। सभी लजिों 
में इकाइ्यों का गठन लक्या जा 
रहा है। तालक इस साि के अंत 
तक सभी गांवों एव ं
िहरों में थाना सतर तक 
इकाइ्यां गलठत कर दी जाएंगी। 
लपछिे लदनों भालम्या किां में 
िव लजहाद का लिकार हुई 
िड़की ने लबना डरे मामिा 

उठा्या है। लवरसा संभाि मंच 
के िोग अपनी लहनदू बेटी से 
लमि कर उसे पूर्न सह्योग देंगे। 
उसे मुफत कानुनी सहा्यता भी 
लदिवाई जाएगी एवं समाज के 
िोगों को जागरुक भी लक्या 
जा्येगा लक वह एेसे लकसी के 
चंगुि में न फंसें। 
आगे उनहोंने कहा लक जलदी ही 
डीसी से लमि कर िव लजहाद 
के लखिाफ कठोर कानून 
बनाने के लिए मांग पत्र लद्या 
जाएगा।

िुलि्याना/्यूटन्न/ 10 अप्रैि। 
पंजाब कांग्ेस को अब राजा 
वलड़ंग के रूप में न्या प्रिान लमि 
चुका है। नवजोत लसंह लसद्धू ने 
नए प्रिान को िुभकामनाएं दी 
हैं। िेलकन सूत्रों की मानें तो 
हाईकमान का ्यह फैसिा लसद्धू 
व कांग्ेस के दूसरे समथ्नकों को 
रास नहीं आ रहा है, लजसके 
चिते नए प्रिान की लन्युककत के 
बाद एक बार लफर से बवाि िुरू 
हो ग्या है। वहीं खबरें तो ्यह भी 
है लक लसद्दू के साथ कंिे से कंिा 
लमिाकर चिने वािे राजा 
वलड़ंग से भी उनकी अनबन चि 
रही है।
गौरतिब है लक पंजाब में कांग्ेस 
की हार के बाद नवजोत लसंह 
लसद्धू िगातार िककत-प्रदि्नन में 
जुटे हुए थे। लपछिे 20 लदनों में 
वह िगातार सीएम भगवंत मान 
के लखिाफ लटपपलर्यां भी कर 
रहे थे और कांग्ेस वक्करों व 
नेताओं से लमि रहे थे। क्यास 
्यही िगाए जा रहे थे लक लसद्धू 

को कांग्ेस एक और मौका दे 
सकती है, िेलकन ऐसा नहीं 
हुआ। कांग्ेस हाईकमान का 
फैसिा आने के बाद नवजोत 
लसंह लसद्धू ने तो प्रिान राजा 
वलड़ंग को िुभकामनाएं दी, 

िेलकन उनके समथ्नक इससे 
नाराज हो गए हैं। 
सुरजीत िीमान ने राजा वलड़ंग 
के प्रिान चुने जाने का लवरोि 
िुरू कर लद्या है। उनहोंने राजा 
वलड़ंग को मौकापरसत व करपट 
बता्या। उनहोंने कहा लक राजा 
वलड़ंग वहीं इंसान हैं, लजनका 
नाम ड्रग मामिे व पैसों के िेन-
देन में आने के बाद वह बादि 
पररवार के सामने झुक गए थे। 
इस सम्य पंजाब में कांग्ेस को 
बचाने के लिए नवजोत लसंह 
लसद्धू जैसे इंसान की जरूरत थी, 
लजसने लनससवाथ्न सेवा की। राजा 
वलड़ंग को पंजाब प्रिान बनाने 
से अचछा था लक लकसी अनाड़ी 
को प्रिान िगा लद्या जाता।

िुलि्याना/्यूटन्न/ 10 अप्रैि। 
पंजाब में चोरों के हौसिे लकस 
कदर बुिंद हैं इसका अंदाजा 
आए लदन राज्य में हो रही चोरर्यों 
को देखकर िगा्या जा सकता 
है। राज्य की पुलिस भिे ही चोरों 
को पकड़ने और उन पर लिकंजे 
कसने की बात कर रही हो िेलकन 

अभी तक नतीजा ढाक के तीन 
पात ही रहा है। वहीं िलनवार को 
िुलि्याना पुलिस कलमश्नर 
कौसतुभ िमा्न ने चाज्न संभािते 
ही अपरालि्यों को दो टूक सुनाई 
थी तो  रलववार सुबह ही चोरों ने 
चोरी को अंजाम देकर ्यह साफ 
कर लद्या है लक उनके मन में 

पुलिस को िेकर कोई 
भ्य नहीं है!
गौरतिब है लक 
रलववार 10 अप्रैि 
सुबह करीब 5 बजे 
िुलि्याना के 
ग्यासपुरा इिाके में मोंटे कािलो 
िो रूम के नजदीक कसथत बबिू 

मेलडको में चोरों ने एक 
बड़ी चोरी को अंजाम 
लद्या। सूत्रों के 
मुतालबक इस दौरान 
चोरों ने दुकान का 
तािा तोड़कर गलिे में 

रखे करीब 4 िाख रूप्ये चुरा िे 
गए। चोरी की सूचना दुकानदार 

में लडलवजन नं. 6 पुलिस को दे दी 
है। वहीं पुलिस मामिे की 
छानबीन कर रही है। एसीपी 
राजेि लसंह मामिे को देख रहे 
हैं। वहीं िहर में आए लदन हो रही 
चोरर्यों से व्यापारर्यों और 
आमजन में खौफ का माहौि 
व्याप्त है। िोगों के बीच ऐसी 

चचा्नएं हो रही हैं लक आलखर आम 
जनमानस की सुरक्ा को कब 
तक इग्ोर लक्या जा्येगा।  
गौरतिब है लक दो लदन पूव्न 
केसरगंज मंडी होिसेि माककेट 
से भी बंदूक की नोक पर 50 
िाख की िूट हुई थी।
फोटो एवं इनपुट अजहर अंसारी

जनमानस में डर का माहौि, बेखौफ चोर रोज दे रहे घटना को अंजाम

सुबह-सुबह मेडिकल स्टोर से 4 लाख की चटोरी!

राजा वडिंग पंजाब कांग्रेस के नए डनजाम
नए प्रिान की लन्युककत के बाद एक बार लफर बवाि

पंजाब में बढ़ रहे िव लजहाद के मामिे!

यूपी की तर्ज़ पर पंजाब सरकार सरे 
कानून पास करानरे को उठी मांग 

िुलि्याना/्यूटन्न/ 10 अप्रैि। 
कांग्ेस हाईकमान ने िुलि्याना 
से पाटटी के पूव्न लविा्यक और 
कैलबनेट मंत्री रहे भारत भूषर 
आिु काे प्रदेि का्य्नकारी 
अध्यक् बनाकर बड़ा दांव खेिा 
है। आिु गांिी पररवार के करीबी 
माने जाते हैं। राहुि गांिी से 
उनकी काफी नजदीकी है।
आिु लविानसभा चुनाव हार 
गए हैं, िेलकन वह भी तेजतरा्नर 
नेताओं में लगने जाते हैं। 
िुलि्याना में अचछी पकड़ रखने 
के साथ ही लहंदू वग्न में भी उनकी 
अचछी पहचान है। उलिेखनी्य 
है लक लविानसभा चुनाव से 
पहिे जब नवजोत लसद्धू को 
कांग्ेस ने प्रदेि अध्यक् बना्या 
था तो उनके साथ चार प्रदेि 
का्य्नकारी अध्यक् भी िगाए गए 

थे। वह फामू्निा काम्याब नहीं 
हुआ और इस कारर पाटटी ने इस 
बार केवि एक प्रदेि का्य्नकारी 
अध्यक् की लन्युककत की है।
कैपटन अमररंदर लसंह के इसतीफे 
के बाद चन्ी सरकार में भारत 
भूषर आिु का नाम लडपटी 
सीएम के लिए भी चिा था। 
्यही नहीं िहर के अन्य फेसबुक 
व वाटसएप ग्ुपों में भी आिु को 
लडपटी सीएम बनाए जाने पर 
बिाइ्यों का दौर िुरू हो ग्या 
था। गाैरतिब है लक भारत 
भूषर आिु का्य्नवाहक 

मुख्यमंत्री कैपटन अमररंदर लसंह 
के करीबी थे।
भारत भूषर आिु का जनम 20 
माच्न 1971 काे हुआ था। पहिी 
बार वह 1997 में कौंसिर बने 
थे। तीन बार पाष्नद रहे। 2012 
तक नगर लनगम में बतौर पाष्नद 
रहे। 2012 में कांग्ेस ने उनहें 
िुलि्याना पक्चमी से लटकट दी 
और लविा्यक बने। कांग्ेस 
लवपक् में थी तो पाटटी उनहें कांग्ेस 
लविा्यक दि का उप नेता 
बना्या। हािांलक 2022 में वह 
लविानसभा चुनाव हार गए। 
हािांलक इस बार कांग्ेस 
िुलि्याना की सभी सीटें हार गई 
है। िेलकन अब आिू के जररए 
पाटटी लहंदू वग्न को अपने साथ 
जोड़े रखने का काम करना 
चाहती है।

पूव्ज़ डवधायक और कैडबनरेट मंत्ी भारत भूषण आशू 
बनरे प्रदरेश काय्ज़कारी अधयक्ष, पाटटी नरे खरेला डिंदू काि्ड

िुलि्याना/्यूटन्न/ 10 अप्रैि। कमिा िोहलट्या 
कािेज के ठीक सामने बने अवैि कचरा डंप पर 
रलववार को पकबिक एकिन कमेटी की अगुवाई में 
समाजसेलव्यों ने सेलफी पवाइंट बना लनगम की 
पोि खोिी। िगभग 20 साि से इस जगह का 
इसतेमाि कचरा फेंकने के लिए लक्या जा रहा था। 
लजसके कारर ्यहां से दुकानदारों को भारी परेिानी 
का सामना करना पड़ रहा था। समाजसेलव्यों ने 
िलनवार हिका नाथ्न से लविा्यक मदन िाि 
बगगा को मैसेज भेज मौके पर आने के लिए कहा 
था। ताकी वह कचरा डंप का उद्ाटन कर सके। 
हािांलक वह मौके पर नहीं आए िेलकन लनगम 
मुिालजम जरूर पहुंचे। लजनहोंने मौके से कचरा 
हटाना िुरू कर लद्या है।

समाजसरेडवयारें नरे डिर अवैध कचरा 
िंप पर बनाया सरेलिी पवाइंट

सुरजीत धीमान 
कांग्रेस सरे बािर
राजा वडिंग की प्रधानगी का 
ऐलान िोनरे के बाद इसकी 
डखलाित करनरे वालरे पूव्ज़ एमएलए 
सुरजीत धीमान को पाटटी सरे बािर 
का रासता डदखा डदया गया िै। 
धीमान को पाटटी डवरोधी 
गडतडवडधयों के आरोप में  डनकाला 
गया िै।



बलदेव कटना

प्रदीप वाधवन

तेजववंदर विंह वबगबेन

जन्मदिन ्मुबारक

02 रवििार 10 अप्रैल 2022

लुधियाना / यूटन्न: भारतीय योग 
संस्ान भारत नगर क्षेत्र की ओर सषे 
आज 56वा स्ापना धिवस बडी 
हर्षोललास के सा् मनाया गया। यह 
प्ोग्ाम अधमता धसंगला प्िान भारत 
नगर क्षेत्र की अधयक्ता में धकया गया। 
इस काय्नक्रम में लगभग 80 सािक और  
साधिकाओं नषे भाग धलया एवं सा् 
सा् ऑनलाइन 28 मषेमबर््न शाधमल 
हुए। जगप्ीत कौर धप्ंधसपल, गुरु नानक 
खालसा  सककूल गुज्जरखान कैमपस, 
माडल टाउन लुधियाना मुखय अधतध् 
के रूप में व सुमन जैन जी प्िान उत्तरी 
धर्ला धवशषेर् रूप सषे उपसस्त हुए। 
उनहोंनषे भारतीय योग संस्ान के इधतहास 
के रूप में धवसततृत जानकारी िी धक कैसषे 

भारतीय योग संस्ान 10 अप्ैल 1967 
को एक छोटे सषे पौिषे के रूप में उजागर 

हुआ और आज उसनषे एक वट वतृक् का 
रूप िारण कर धलया है। मंच संचालन 

अनू गग्न केंद्र प्मुख द्ारा धकया गया।  
कंचन नषे बडे ही सुंिर शबिों में भारतीय 
योग संस्ान के उद्षेशय व शरीर को 
सवस् रखनषे के उपायों के बारषे में 
जानकारी िी। 
ततपशचात अभय जी, आशा खुराना, 
अशवनी सचिषेवा, नरेंद्र कुमार गुसाईं, 
अधमता गग्न व  प्भा गुप्ा जी नषे आसन 
प्ाणायाम व धयान की श्ंखला चलाई। 
धसमरन व प्वीण मोंगा जी नषे भजन 
गायन धकया। धवजय भाधटया जी   
संरक्क  भारत नगर र्ोन नषे अपनषे 
आहार पर भी धनयंत्रण करनषे के धलए 
बताया जो धक इस बार की पधत्रका योग 
मंर्री का धवशषेर्ांक है। अशोक भूटानी 
मंत्री भारत नगर क्षेत्र नषे बताया धक 

भारतीय योग संस्ान ना केवल भारत 
मैं अधपतु संपूण्न धवशव में लगभग 4500 
धनशुलक केंद्र चला रहा है। लुधियाना में 
इस समय लगभग 120 धनशुलक केंद्र 
चल रहषे है। 
इस काय्नक्रम में कुलधवंिर धसंह, अशोक 
मनोचा, हषेमराज, प्िीप पंछी, बलजीत 
जी, धवनोि गुप्ा, मन्नत, कवल  खन्ना, 
ररतु, मनजीत कौर ,  बालाजी, राज, 
तरधवंिषेर जी, रमन, गोलडी, सीमा, 
अंकुश, शांधत सवरूप जी धवशषेर् रूप सषे 
उपसस्त हुए। अधमता धसंगला जी नषे 
आए हुए अधिकाररयों और सभी.
सािको व  सधिकाओ  का    बहुत-
बहुत िनयवाि धकया। क्षेत्र के लोगों नषे 
इसकी बहुत सराहना की।

भारत नगर ज़ोन (भारतीय य़ोग िंस्ान) ने मनाया 56वां स्ापना वदवि

लुधियाना / यूटन्न: संधविान धनमा्नता डॉ. 
भीम राव अंबषेडकर जी के जनमधिवस के 
उपलक्य में अंबषेडकर नवयुवक िल द्ारा 
एक धवशाल शोभायात्रा धनकाली गई। डॉ 
एवीएम सककूल, ईसा नगरी पुली सषे शुरू हुई 
शोभायात्रा सीएमसी चौक, धडवीजन नं. 3, 

वालमीधक चौक, बसती जोिषेवाल चौक, 
धशवपुरी चौक, काराबरा चौक सषे होतषे हुए, 
जालंिर बाईपास सस्त डॉ. बी.आर 
अंबषेडकर की प्धतमा को श्द्ा के फकूल 
अधप्नत करनषे के बाि संपूण्न हुई। अंबषेडकर 
नवयुवक िल के सरपरसत राजीव कुमार 

लवली नषे बताया धक शोभा यात्रा को बडी 
संखया में सामाधजक और िाधम्नक संस्ाओं 
का सहयोग रहा। बैंड बाजों, ट्ाधलयों, 
झांधकयों, गाधडयों सधहत बडी संखया में 
शाधमल लोगों का जगह-जगह सवागती 
गषेटों के सा् सटाल लगाकर गम्नजोशी सषे 
सवागत धकया गया। इस अवसर पर 
संबोधित करतषे हुए, िल के सरपरसत राजीव 
कुमार लवली और प्िान बंसी लाल प्षेमी नषे 
लोगों सषे डॉ आंबषेडकर की धशक्ाओं पर 
चलनषे की अपील की। डॉ. अंबषेडकर नषे 
समाज के शोधर्त वगगों को पढो-धलखो और 
संघर््न करो का संिषेश धिया। इन धवचारों पर 
सभी को चलना चाधहए, ताधक िषेश और 
समाज का भला हो सके। धजन धशक्ाओं पर 
शोभा यात्रा में शाधमल हुए बडी संखया में 
लोगों नषे चलनषे और अपनषे बच्ों को पढा-
धलखाकर समाज को तरककी के माग्न पर 
आगषे बढानषे का प्ण धलया। उनहोंनषे कहा धक 
संधविान धनमा्नता डॉ बी.आर अंबषेडकर नषे 
भारत के मजबूत और सव्न धहतकारी 
संधविान का धनमा्नण धकया।

डॉ बी.आर अंबषेडकर जी के जनमधिवस के 
उपलक्य में धनकाली धवशाल शोभायात्रा
डॉ. अंबेडकर ने समाज के शोवित िर्गों को पढो-वलखो और संघि्ष करो का संदेश वदया: राजीि कुमार लिली, बंसी लाल प्ेमी

लुधियाना / यूटन्न: श्ी धसद्ना् सषेवा मंडल की तरफ सषे झंडा फेरी गली नंबर 4 नयू 
मािोपुरी लुधियाना में  की गई। इनमें कई सषेवा िार नषे भणडारा लगया मुकेश चावला, 
प्मोि कुमार, संिीप अरोडा  राहुल, गौवर, हषेमु, ररधर् , सूरज, अशवनी, जोगी, संिीप, 
बावा, मोधहत, संजू, अनय सषेवा िार शाधमल ्षे ।

श्ी वसद्धनाथ सेिा मंडल की तरफ से झंडा फेरी वनकली

लुधियाना / यूटन्न: धसद् पीठ महाबली 
संकटमोचन श्ी हनुमान मंधिर 
शंकराचाय्न नगर, हैबोवाल कलां, जोशी 
नगर िाम में नवमीं के पधवत्र धिन 851 
कंजकों का महापूजन धवधिधविान के 
सा् धकया गया। आयोजन मंधिर प्िान 
अमन जैन की अधयक्ता में धकया गया। 
नवमीं की पूव्न राधत्र को महाचणडी 

महायज्ञ जयोधत गुप्ा, संजय गुप्ा 
पररवार द्ारा कराया गया व् पूणा्नआहुधत 
मंधिर कमषेटी के सभी सिसयों द्ारा धवशव 
कलयाण की  प्ा््नना के सा् की गई। 
मंधिर के आचायगों द्ारा धवधिधविान के 
सा् कंजक पूजन धकया गया व् सभी 
कंजकों को मंधिर कमषेटी की तरफ सषे 
उधचत उपहार धिए गए। सुररंिर जोधगया 

एंड पाटटी नषे माँ भगवती िरबार के समक् 
अपनषे भजनों द्ारा महामाई और श्ी 
बालाजी महाराज जी की मधहमा का 
गुणगान धकया। इस अवसर पर प्िान 
अमन जैन व सषेवक अनुज मिान नषे कहा 
धक िाधम्नक मानयताओं के अनुसार कनया 
पूजन में 9 कनयाओं का पूजन धकया 
जाता है और िाधम्नक मानयताओं के 
अनुसार हर कनया का अलग और धवशषेर् 
महतव होता है। एक कनया का पूजन करनषे 
सषे ऐशवय्न की प्ाधप् होती है, िो कनयाओं 
का पूजन करनषे सषे भोग और मोक् की 
प्ाधप् होती है, तीन कनयाओं का पूजन 
करनषे सषे अ््न, िम्न और काम की प्ाधप् 
होती है,चार कनयाओं का पूजन करनषे सषे 
राजयपि की प्ाधप् होती है, पांच कनयाओं 
का पूजन करनषे सषे धवद्ा की प्ाधप् होती 
है, छह कनयाओं का पूजन करनषे सषे छह 
प्कार की धसधद् प्ाप् होती है।

धसद् पीठ महाबली संकटमोचन श्ी हनुमान मंधिर में 
धवधि धविान के सा् हुआ 851 कंजकों का महापूजन

लुधियाना / यूटन्न: रामनवमी का  
पावन धिन राम भकतो की ओर सषे बडी 
श्द्ा के सा् मनाया गया। इस मौके 
धवशव धहंिू पररर्ि, बजरंग िल, व 
भारतीय जनता पाटटी के काय्नकता्नओं 
की ओर धवशाल भगवा माच्न धनकाला 
गया।यषे भगवा माच्न श्ी िुगा्न माता 
मंधिर जगराव पुल सषे शुरू होकर अलग 
अलग स्ानों सषे होता हुआ हंबडा रोड 
गोधवंि गौ िाम में संपन्न हुआ। इस 
धवशाल माच्न में हजारों राम भकतों नषे 

भाग धलया। इस अवसर पर एडवोकेट 
धबक्रम धसंह धसद्धू सिसय काय्न सधमधत 
भारतीय जनता पाटटी पंजाब प्िषेश नषे 
सभी रामभकतो को श्ी रामनवमी की 
बिाई िषेतषे हुए प्भु श्ी राम सषे धवशव 
कलयाण की कामना करतषे हुए कहा धक 
श्ी राम की कृपा सषे प्िानमंत्री नरेंद्र 
मोिी जी का भारत को धहंिू राष्ट् बनानषे 
का सपना जलि पूरा हो। भारत के लोगों 
के बीच आपसी भाईचारा और  पयार 
की भावना कायम हो।

भगवान राम जी की लीला में रंगा लुधियाना

धवशाल भगवा माच्न में 
शाधमल हुए हजारों राम भकत

लुधियाना / यूटन्न: भगवान राम के जनमोतसव पर िुगा्न माता मंधिर बीआरएस नगर में इलाका वाधसयों द्ारा मंधिर प्ांगण में 
िीप माला का आयोजन धकया गया।  खासबात यह रही धक इस िीप माला का आयोजन इलाका वाधसयों व मंधिर प्शासन 
द्ारा अपनषे घरों  सषे पांच-पांच िीए जलाकर धकया गया। मंधिर के प्िान रमषेश जगोता नषे बताया धक पूरषे इलाका वाधसयों द्ारा 
एकजुट होकर रधववार को मंधिर एवं पूरषे इलाके को अयोधया नगरी का सवरूप िषेनषे का प्यास धकया गया। धजसके तहत मंधिर 
प्ांगण में 5100 िीए जलाए गयषे। वहीं इलाके के प्तयषेक घर में पांच-पांच िीए जगातषे हुए सनातन िम्न की एकजुटता की 
धमसाल कायम की गई। 

5100 िीए जला मनाया भगवान राम का जनमधिन
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लुधियाना में महाष्टमी पूजन के दौरान कंजक पूजा करती रीना गुप्ा

नई धदलली / यू्टन्न: इस महीने की 
शुरुआत में पूर्न धरत्त मंत्ी पी धिदंबरम 
ने कहा था धक 'प्रिानमंत्ी नरेंद्र मोदी के 
नेतृतर राली सरकार ने 2014 से 
2021 के बीि ईंिन कर संग्रह से 26.5 
लाख करोड़ रुपये एकत् धकए लेधकन 
मुफत खाद्ान्न, मधहलाओं को नकद 
भत्ते, पीएम-धकसान पर कुल खि्न 
और अनय नकद हसतांतरण 
“2,25,000 करोड़ रुपये से अधिक 
नहीं है, जो अकेले केंद्र द्ारा एकत् धकए 
गए राध््नक ईंिन कर से कम है।' अब 
इस पर सरकारी सूत्रों ने कहा धक पूर्न 
धरत्त मंत्ी द्ारा प्रसतुत संखया काफी 
कम है कयरोंधक इस अरधि में धरकास 
वयय लगभग िार गुना था। खि्न का 
धरररण साझा करते हुए सूत्रों ने कहा, 
'इसमें बुधनयादी ढांिे के 
आिुधनकीकरण और उतपादक संपधत्त 

बनाने के धलए पूंजीगत वयय के रूप में 
26 लाख करोड़ रुपये से अधिक खि्न 
धकए गए। भोजन, उर्नरक और ईंिन 
सब्सडी के धलए 25 लाख करोड़ 
रुपये और सामाधजक सेराओं जैसे- 
सरास्थय, धशक्ा, धकफायती आरास 
आधद पर 10 लाख करोड़ रुपये खि्न 
हुए। सरकारी सूत्रों ने कहा धक सरकार 

ने धपछले आठ र्षों में बुधनयादी ढांिे 
के धरकास और सामाधजक क्ेत् के 
कामरों पर करीब 100 लाख करोड़ 
रुपये खि्न धकए हैं। आरबीआई की एक 
ररपो्ट्ट का हराला देते हुए, सूत्रों ने कहा 
धक 2014-15 से 2021-22 के दौरान 
केंद्र सरकार द्ारा कुल धरकास वयय 
90,89,233 करोड़ रुपये (90.9 
लाख करोड़ रुपये) था। सूत्रों ने कहा 
धक यह सपष्ट है धक ईंिन कर से संग्रह 
को धरकास वयय के रूप में अचछछे 
उपयोग के धलए रखा गया है, यह 
दुभा्नगयपूण्न है धक एक पूर्न धरत्त मंत्ी 
इन बुधनयादी डछे्टा धबंदुओं को बताना 
भूल गए। धिदंबरम ने धपछले हफते 
ब्र्टर पर कहा था धक मोदी सरकार 
के आठ सालरों में केंद्र सरकार ने ईंिन 
कर के रूप में 26,51,919 करोड़ 
रुपये एकत् धकए हैं।

ईंिन ्टैकस को लेकर धिदंबरम के आरोप पर 
सरकार ने बताया 8 साल में धकतना धकया खि्न

नई धदलली / यू्टन्न: भारतीय ररजर्न बैंक 
(आरबीआई) ने सपष्ट धकया है धक 
रुपया-रूबल वयापार के धलए कोई मंि 
नहीं है और केंद्रीय बैंक इस संबंि में सभी 
धहतिारकरों के साथ ििा्न कर रहा है। इस 
संबंि में पूछछे गए एक सराल के जराब में 
आरबीआई के धडप्टी गरन्नर ्टी रबी शंकर 
ने कहा, "भारत-रूस वयापार के धलए 
ऐसा कोई मंि नहीं है, धजतना मुझे पता है। 
प्रेस ररपो्स्न हैं, लेधकन धजतना मैं जानता 
हूं, ऐसा कुछ भी नहीं है।
शंकर ने कहा, हम जो कुछ भी करेंगे रह 
प्रधतबंिरों के प्रधत संरेदनशील होगा। तो 
कुछ खास नहीं, मेरा मतलब है धक युद्ध ने 
सपष्ट रूप से वयापार और भुगतान को 
बाधित धकया है। हम सभी धहतिारकरों के 
साथ ििा्न कर रहे हैं और प्रधतबंिरों के प्रधत 
संरेदनशील बने हुए हैं। अगर और जब 
कुछ भी तय हो जाता है तो आपको पता 

िल जाएगा। कुछ मीधडया ररपो्स्न में यह 
कहा जा रहा था धक आरबीआई रुपया-
रूबल लेनदेन मंि धरकधसत करने के 
धलए रूस के साथ बातिीत कर रहा है। 
शंकर ने यह भी सपष्ट धकया धक फरररी 
के अंत में युद्ध शुरू होने के बाद से नई 
धदलली और मॉसको के बीि कोई नया 
भुगतान मंि उपल्ि नहीं है।

रूस के साथ रुपया-रूबल ट्छेड 
पले्टफॉम्न तैयार कर रहा है भारत

नई धदलली / यू्टन्न: धरत्तीय प्रौद्ोधगकी 
(धफन्टछेक) कंपनी भारतपे ने अपने सह-
संसथापक अश्ीर ग्रोरर से जुड़छे धररादरों 
को पीछछे छोड़ते हुए 31 माि्न को समाप् 
धरत्त र््न में ररकॉड्ट रृधद्ध दज्न की है। 
भारतपे के मुखय काय्नपालक अधिकारी 
(सीईओ) सुहैल समीर ने कहा है धक 
कंपनी अब लागत को धनकालने की ओर 
अग्रसर है। समीर ने साक्ातकार में कहा धक 
कंपनी को अगले 18 से 24 माह में शेयर 
बाजाररों में सूिीबद्ध कराने की तैयारी है।
उनहरोंने कहा धक ग्रोरर ने कंपनी के साथ 
पैसे की जो िोखािड़ी की है, उसके बारे में 
धनदेशक मंडल आगे की िीजें तय करेगा। 
उनहरोंने कहा धक हमारी प्राथधमकता कंपनी 
के कम्निारी हैं, धजससे रे बसथर तरीके से 
कामकाज कर सकें। समीर ने कहा, 
‘‘हमारे धलए दूसरी प्राथधमकता कारोबार 
के मोिचे पर आगे बढ़ने की है। कारोबार ही 
मेरे धलए और मेरी ्टीमरों के धलए जरूरी है। 
हम इसपर दोगुना धयान दे रहे हैं। इसके 

नतीजे भी अचछछे धमल रहे हैं। उनहरोंने कहा 
धक जनररी-माि्न की धतमाही में सभी 
मानकरों मसलन लेनदेन, ्टीपीरी, ऋण 
और राजसर के मोिचे पर हमारा कारोबार 
20 प्रधतशत बढ़ा है। ‘‘हम यह तब हाधसल 
कर पाए हैं जबधक कोधरड-19 की रजह 
से धदलली और कई शहररों में अंकुश लागू 
थे। भारतपे दुकानदाररों को कयूआर कोड 
के जररये धडधज्टल भुगतान की सुधरिा 
देती है। अब कंपनी की मौजूदगी 225 
शहररों में है। कंपनी के मंि से अब 80 
लाख से अधिक दुकानदार (मिचे्ट) जुड़छे 

हैं। 31 माि्न, 2021 को समाप् धरत्त र््न 
में इनकी संखया 50 लाख थी।
उनहरोंने कहा धक कंपनी के मंि पर लेनदेन 
मूलय (्टीपीरी) सालाना आिार पर ढाई 
गुना बढ़कर 16 अरब डॉलर हो गया है। 
इसी तरह धबक्ी केंद्र (पीओएस) कारोबार 
भी दोगुना हो गया है। माि्न तक हमारे मंि 
पर िार अरब लेनदेन हुए हैं। उनहरोंने कहा 
धक हमारे मंि से कज्न लेने राले दुकानदाररों 
की संखया बढ़कर तीन लाख हो गई है जो 
एक साल पहले 1.6 लाख थी। समीर ने 
कहा, ‘‘हमने धपछले धरत्त र््न में 65 
करोड़ डॉलर का ऋण देने में मदद की। 
उनहरोंने बताया धक कंपनी का अभी 
‘खरीदो-बाद में भुगतान करो' उतपाद 
काफी अचछा प्रदश्नन कर रहा है। इसे 
करीब पांि माह पहले पेश धकया गया था। 
इसपर हर महीने 10 लाख लेनदेन हो रहे 
हैं। उनहरोंने कहा धक हमारी िालू धरत्त र््न 
के अंत तक 300 शहररों में धरसतार करने 
की तैयारी है।

भारत पे ने दर्ज की ररकॉर्ड वृद्धि, आईपीओ लाने की तैयारी

बेंगलुरु / यू्टन्न: बेंगलुरु की एक 
स्टा्ट्टअप कंपनी को अपनी बै्टरी के धलए 
यूरोप की अक्य ऊजा्न कंपनी से ऑड्टर 
धमला है। खास बात यह है धक इस बै्टरी 
को ्टछेसला के एक पूर्न इंजीधनयर ने 
धडजाइन धकया है। कंपनी का दारा है धक 
यह दुधनया की सबसे अधिक ऊजा्न सघन 
बै्टररयरों में से है। इससे घरेलू धरधनमा्नण 
को प्रोतसाहन धमलने की उममीद है। 
स्टा्ट्टअप कंपनी प्ररेग के सह-संसथापक 
धसद्धाथ्न बागड़ी ने बताया धक यूरोप की 
अक्य ऊजा्न कंपनी एरेन ग्रुप ने अपने 
स्टोरेज एबपलकेशंस के धलए इस बै्टरी का 
ऑड्टर धदया है। उनहरोंने कहा धक इस 
घ्टनाक्म ने इन बै्टररयरों के भारत में 
इलेबकट्क राहनरों और सौर पररयोजनाओं 
में इसतेमाल की संभारनाएं खोल दी हैं। 
बै्टरी धकसी इलेबकट्क राहन का 

महतरपूण्न घ्टक है। इसके पूरी तरह िाज्न 
होने पर राहन धकतने धकलोमी्टर दौड़ 
सकते हैं और बै्टरी को िाज्न करने में 
धकतना समय लगता है, यह हररत राहन 
की सफलता की दृबष्ट से महतरपूण्न है। 
यह सौर ऊजा्न पररयोजनाओं के धलए भी 
महतरपूण्न है कयरोंधक सूय्न से ऊजा्न पूरे धदन 
और सभी धदनरों में उपल्ि नहीं होती है, 
धजससे इसके भंडारण की आरशयकता 
होती है। िरल धरंके खुललर के साथ 
प्ररेग की सथापना करने राले बागड़ी ने 

कहा धक एरेन ग्रुप द्ारा प्ररेग से 54 
एमड्लयूएि (मेगारॉ्ट घं्टछे) बै्टरी की 
खरीद की जाएगी। उनहरोंने कहा, ‘‘हम 
धपछले एक दशक से एक ईरी के 
प्रो्टो्टाइप पर काम कर रहे हैं और इस 
दौरान हमने एक अतयधिक सघन तेजी से 
िाज्न होने राली बै्टरी तैयार की है। इस 
बै्टरी को पूरी तरह िाज्न करने में धसफ्फ 
आिा घं्टा लगता है।''उनहरोंने कहा धक 
इसके अलारा यह अतयधिक सघन बै्टरी 
है। इस रजह से यह लागत दक् भी है।

बेंगलुरु की स्ा््टअप को बरै्री के वलए यूरोप से ऑर्टर

नई धदलली / यू्टन्न: खाद् तेल बनाने 
राली रूधि सोया ने बैंकरों का 2,925 
करोड़ रुपये का पूरा कज्न रापस कर 
धदया है। इसी के साथ कंपनी कज्न 
मुकत हो गई है। बाबा रामदेर की 
पतंजधल आयुरचेद की अगुराई राली 
रुधि सोया ने हाल में अपने अनुरतती 
सार्नजधनक धनग्नम (एफपीओ) के 
जररए 4,300 करोड़ रुपये जु्टाए थे। 
कंपनी ने इस पूंजी के एक धहससे का 
इसतेमाल कज्न िुकाने के धलए धकया 
है। पतंजधल आयुरचेद धलधम्टछेड के 
प्रबंि धनदेशक आिाय्न बालकृषण ने 
्री्ट कर बताया धक रुधि सोया 
कज्न मुकत हो गई है। कंपनी के एक 

प्ररकता ने कहा धक एफपीओ के धलए 
जमा धकये गये दसतारेज में कंपनी ने 
बताया था धक रह लगभग 1,950 
करोड़ रुपये का कज्न िुकाएगी। 
हालांधक, कंपनी ने अपने 
कज्नदाताओं को 2,925 करोड़ रुपये 
की पूरी कज्न राधश िुकाने का फैसला 
धकया। रुधि सोया के शेयर अनुरतती 
सार्नजधनक धनग्नम (एफपीओ) के 
तहत शेयर बाजार में सूिीबद्ध होने 
के बाद शुक्रार को कारोबार में 15 
प्रधतशत से जयादा उछल गए। बीएसई 
में रुधि सोया का शेयर 12.94 
प्रधतशत उछलकर 924.85 रुपये 
प्रधत शेयर के भार पर बंद हुआ। धदन 
में कारोबार के दौरान यह 14.79 
फीसदी के लाभ के साथ 940 रुपये 
पर पहुंि था। रहीं नेशनल स्टॉक 
एकसिेंज में कंपनी का शेयर 14.71 
प्रधतशत की छलांग लगाते हुए 938 
रुपये के पर बंद हुआ।

पतंजधल की कंपनी रुधि सोया  हुई 'कज्नमुकत'

2,925 करोड़ के कर्ज का वकया भुगतान

नई धदलली / यू्टन्न: छह महीने की 
धबकराली के बाद धरदेशी 
धनरेशकरों ने अप्रैल में अब तक 
भारतीय इबकर्टी में 7,707 करोड़ 
रुपये का धनरेश धकया और शुद्ध 
खरीदार बन गए। 
इन धदनरों बाजाररों में सुिार ने उनहें 
खरीदारी का अचछा अरसर धदया 
है। धडपॉधज्टरीज के ताजा आंकड़रों 
के मुताधबक, धरदेशी पो्ट्टफोधलयो 
धनरेशकरों (FPIs) ने 1 से 8 
अप्रैल के दौरान भारतीय इबकर्टी 
में 7,707 करोड़ रुपये का शुद्ध 
धनरेश धकया है। इबकर्टी के 
अलारा एफपीआई ने समीक्ािीन 
अरधि के दौरान ऋण बाजाररों में 

1,403 करोड़ रुपये लगाए हैं। यह 
इनफलो धरदेशी धनरेशकरों द्ारा 
अक्टटूबर 2021 से माि्न 2022 
तक धपछले छह महीनरों में इबकर्टी 
से 1.48 लाख करोड़ रुपये बाहर 
धनकालने के बाद आया है। 
हालांधक, रह धपछले दो कारोबारी 
सत्रों के दौरान शुद्ध धरक्ेता रहे हैं। 
इससे लगता है धक एफपीआई 
प्रराह में अभी भी धनबशितता की 
कमी है। 
इससे पहले धरदेशी पो्ट्टफोधलयो 
धनरेशकरों ने धसफ्फ धपछले दो 
महीनरों (फरररी और माि्न) में ही 
शुद्ध रूप से 8,705 करोड़ रुपये 
धनकालने थे।

धरदेशी पो्ट्टफोधलयो धनरेशकरों ने 
धकया भारतीय इबकर्टी का रुख

नई धदलली / यू्टन्न: धरत्त मंत्ी धनम्नला 
सीतारमण 23 अप्रैल को सार्नजधनक 
क्ेत् के बैंकरों के प्रमुखरों से धमलेंगी और 
कोरोना से प्रभाधरत अथ्नवयरसथा को 
धफर से प्टरी पर लाने के धलए सरकार 
द्ारा शुरू की गई धरधभन्न योजनाओं 
पर ऋणदाताओं के प्रदश्नन और उनके 
द्ारा की गई प्रगधत की समीक्ा करेंगी। 
बज्ट 2022-23 पेश धकए जाने के 
बाद यह पहली पूण्न समीक्ा बैठक है। 
सूत्रों ने कहा धक बैंकरों से अथ्नवयरसथा 
के पुनरुद्धार में तेजी लाने के धलए 
उतपादक क्ेत्रों के धलए ऋण सरीकृत का 

आग्रह धकया जाएगा। सूत्रों के 
मुताधबक, इमरजेंसी क्ेधड्ट लाइन 
गारं्टी सकीम समेत सरकारी योजनाओं 
के धरधभन्न खंडरों और प्रगधत की 
वयापक समीक्ा की जाएगी। बता दें धक 
बज्ट में ECLGS को माि्न 2023 तक 
एक साल के धलए बढ़ा धदया गया था। 
इसके अलारा, योजना के धलए गारं्टी 
करर को 50,000 करोड़ रुपये से 
बढ़ाकर 5 लाख करोड़ रुपये कर धदया 
गया था। ईसीएलजीएस 3.0 के तहत 
आधत्थय, यात्ा, पय्न्टन और नागररक 
उड्डयन क्ेत्रों के धलए कररेज, दायरा 

और लाभ की सीमा का धरसतार धकया 
गया था। साथ ही, पात् उिारकता्नओं 

के धलए क्ेधड्ट सीमा को उनके फंड-
आिाररत क्ेधड्ट बकाया के 40 
प्रधतशत से बढ़ाकर 50 प्रधतशत कर 
धदया गया था। बढ़ी हुई सीमा प्रधत 
उिारकता्न के धलए अधिकतम 200 
करोड़ रुपये तक सीधमत है। मई 2020 
में इसकी शुरुआत के बाद से 25 माि्न 
2022 तक 3.19 लाख करोड़ रुपये के 
ऋण सरीकृत धकए गए हैं। ऐसे में नई 
धदलली में होने राली बैठक िालू धरत्त 
र््न के धलए एजेंडा तय करेगी, जो अभी 
शुरू हुआ है। धपछले धरत्तीय र््न के 
दौरान धकसी भी सार्नजधनक क्ेत् के 

बैंक को अप्रैल-धदसंबर की अरधि में 
धकसी भी नुकसान का सामना नहीं 
करना पड़ा और इस अरधि के दौरान 
48,874 करोड़ रुपये का सामूधहक 
शुद्ध लाभ कमाया। इससे पहले 
2020-21 में PSBs ने 31,820 
करोड़ रुपये का संयुकत शुद्ध लाभ 
अधज्नत धकया था। हालांधक, 2015-
16 से 2019-20 के दौरान लगातार 
पांि र्षों में सामूधहक नुकसान हुआ 
था। 2017-18 में सबसे जयादा शुद्ध 
घा्टा 85,370 करोड़ रुपये दज्न धकया 
गया था।

सार्नजधनक क्ेत् के बैंकरों के प्रमुखरों से 23 अप्रैल 
को धमलेंगी धनम्नला सीतारमण, करेंगी समीक्ा
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लुधियाना / यूटन्न: एक दशक पहले लोगों में यह िारणा थी धक घुटने या कूलहे बदलवाने के बाद वे सामानय तरीके से न तो चल सकते हैं और न ही बैठ सकते हैं। लेधकन ईवा असपताल की ओर से वैसाखी के उपलक्य 
में कराए गए सुखी जीवन काय्नक्रम में पहुंचे डेढ़ सौ से अधिक मरीजों ने इस िारणा को गलत साधबत कर धदया। कयोंधक इस काय्नक्रम में पहुंचे 38 साल से लेकर 92 साल तक के मरीजों ने भंगडा डाला और सामानय 
लोगों की तरह अनय गेमों में धहससा धलया। इन सभी मरीजों के घुटने व कूलहे ईवा असपताल के ऑथथोपेधडक सज्नन डॉ. तनवीर धसंह भुटानी की देखरेख में बदले गए हैं। इंगलैंड व जम्ननी से धडग्ी हाधसल करने वाले 
और एमएस ऑथथो में भारत के राष्ट्रपधत डॉ. एपीजे अबदुल कलाम के हाथों गोलड मेडल प्ाप्त करने डॉ. भुटानी ने अपने काय्नक्राल में पांच हजार से अधिक मरीजों के घुटने व कूलहे बदले हैं। -फोटो:  धवशाल ढलल

घुटना बदलिा चुके मरीजों ने डाला भंगडा, दौडने-उछलने िाले गेम भी खेले
ईवा असपताल के सुखी जीवन काय्नक्रम घुटने व कूलहे बदलवा चुके डेढ़ सौ से जयादा मरीजों ने धलया धहससा

लुधियाना / यूटन्न: दशम पातशाह द्ारा 
आनंदपुर साधहब की पावन िरती पर शुरु 
धकये खालसा पंथ के बडे समारोह होला 
मोहलला पर एडवोकेट हरप्ीत संिु द्ारा 
आनलाइन डॉकयूमेंट्री व पुसतक तैयार की गई 
धजसका धवमोचन रधववार को प्खयात कधव 
पद्मश्ी डॉ. सुरजीत पात्र ने धकया।  डॉ. पात्र ने 
बताया धक होला मोहलला एक ऐसा पावन 
उतसव है जो धसख िम्न की शूरवीरता व गाथा 
को बयां करता है। इस समारोह में ऐसे-ऐसे 
करतब धदखाए जाते हैं धजसकी सामानय लोग 
कलपना भी नहीं कर सकते। उनहोंने कहा धक 
एडवोकेट व आधटटिसत हरप्ीत संिु द्ारा होला 
मोहलला 2022 डॉकयूमेंट्री में पूरे उतसव के 
पहलुओं को सक्रीन पर उतारते हुए एक 
डॉकयूमेंट्री के रूप में पेश करने का प्यास 
काफी सराहनीय कदम है। इस प्कार की 

डॉकयूमेंट्री पंजाब की युवा पीढ़ी को हमारे 
पारंपररक तयोहार व रीधत-ररवाजों से जागरूक 
करवाया। एडवोकेट संिु ने पात्र जी द्ारा धदये 
गये प्ोतसाहन के धलए आभार जताया। 

डॉ. पात्र ने किया होला मोहलला 
2022 डॉकययूमेंट्री िा किमोचन िूरी, संगरूर / यूटन्न: मुखयमंत्री 

भगवंत मान रधववार को पहली बार 
अपने धविानसभा क्ेत्र िूरी पहुंचे। 
सबसे पहले उनहोंने गांव मूलोवाल 
के ऐधतहाधसक गुरुद्ारा श्ी मंजी 
साधहब में माथा टेका। यहां गुरुघर 
की प्बंिक कमेटी ने उनहें धसरोपा 
भेंट करके सममाधनत धकया। 
पत्रकारों से बातचीत दौरान सीएम 
मान ने बडी घोषणा की। उनहोंने कहा 
धक पंजाब के हर धजले में मुखयमंत्री 
दफतर खोला जाएगा। लोगों की 
मुश्कलों को चंडीगढ़ के बजाए, उन 
दफतरों में ही हल धकया जाएगा। 
सीएम ने कहा धक पंजाब के लोगों ने 
आम आदमी पाटटी में बडा धव्वास 
जताया है। लोगों ने उनहें जो ताकत 
बखशी है, उसका प्योग लोगों की 
भलाई के धलए होगा।आम आदमी 

पाटटी से लोगों को जो उममीदें हैं वह 
सभी पुरी होंगी। उनहोंने अपनी मांगों 
को लेकर अलग-अलग सथान पर 
रोष प्दश्नन कर रहे लोगों से अपील 
करते हुए कहा धक उनकी सरकार बने 
अभी थोडा समय हुआ है, इसधलए 
हमें कुछ समय दें ताधक पंजाब की 

जनता की भलाई के धलए रोड मेप 
तैयार धकया जा रहा है। सीएम मान ने 
कहा धक आम आदमी पाटटी की सभी 
गारंधटयां पूरी की जाएंगी। िूरी आए 
मुखयमंत्री भगवंत धसंह मान 
ऐधतहाधसक धशव मंधदर रणीके में भी 
नतमसतक हुए। मंधदर पहुंचने पर 
महंत हरदेव धगरर व ट्राईडेंट ग्ुप के 
चेयरमैन एवं मंधदर कमेटी के अधयक् 
डा. राधजंदर गुप्ता ने उनका धवशेष 
तौर पर सवागत धकया। मुखयमंत्री 
भगवंत मान ने कहा धक मंधदर आकर 
उनके मन को काफी शांधत धमली है। 
मंधदर का पुनधन्नमा्नण देखकर और 
भी खुशी हुई है। उनहोंने कहा धक 
ट्राईडेंट ग्ुप सामाधजक काययों में बढ़ 
चढ़ कर योगदान दे रहा है। िाधम्नक 
काययों में भी राधजंदर गुप्ता बढ़-चढ़ 
योगदान देते हैं।

पंजाब के हर धजले में खुलेगा सीएम आधफस

लुधियाना / यूटन्न:  जगराओं पुल 
शसथत श्ी दुगा्न माता मंधदर में ट्रसट के 
ततवाविान में मनाए जा रहे चैत्र 
नवरात्र के नौवें धदन मां धसद्धराधत्र 
की पूजा अच्नना की। सव्नप्थम 
सुबह श्ी दुगा्न सप्तशधत पाठ पंधडत 
हररमोहन, पंधडत धगरिारी लाल ने, 

मुखय यजमान केसी गुप्ता व अनय 
सदसयों ने मां दुगा्न की सतुधत की। इस 
दौरान तरसेम प्जापधत ने महामाई 
का गुणगान कर समां बांिा। इस 
अवसर पर चौंकी में जयोधत प्चंड 
की रसम धजलािीश वररदर कुमार 
शमा्न, अ्वनी जैन पररवार समुंद्र 

गारमेंटस, दीपक जैन महाराज 
पैलेस ने अपने कर कमलों से की। 
इस अवसर पर डीसी वररदर शमा्न, 
अ्वनी जैन ने कहा धक मां के 
दरबार में आने का मौका धकसमत 
वालों को धमलता है। इस अवसर पर 
वररदर धमत्तल, अ्वनी जैन की 
अगुआई में आए गणमानयों को 
सममृधत धचनह देकर सममाधनत धकया। 
इस अवसर पर आए सवामी धववेक 
भारती महाराज ने रामनवमीं पर सब 
भकतों को शुभकामनाएं दीं। कहा 
धक प्भु श्ीराम जी का अनुसरण 
आज के युग में मुश्कल है, लेधकन 
नामुमधकन नहीं।

मां के दरबार में आने का मौका धकसमत 
वालों को धमलता है : डीसी वररदर शमा्न लुधियाना / यूटन्न:   चार धदवसीय 10वें 

इंटेकस एकसपो के तीसरे धदन भारी संखया में 
लुधियानवी भवन धनमा्नण सामग्ी से 
अपडेट होने के धलए पीएयू प्दश्ननी सथल पर 
पहुंचे। प्दश्ननी में इंटीररयर, एकसटेररयस्न 
एवं धबशलडग मैटीररयल सधहत साज सज्ा 
का सामान आकष्नण का केनद्र बना हुआ है। 
रधववार को पांच हजार से अधिक धवधजटस्न 
प्दश्ननी का धहससा बनने के धलए पहुंचे। 
प्दश्ननी में आधककिटेकट सोच के उतपादों की 
रेंज प्दधश्नत की गई। अब लोग भवन धनमा्नण 
के दौरान टेक्ोलाजी पर फोकस कर रहे हैं। 
इसमें धबशलडिंग मैटीररयल से लेकर साज 
सज्ा में भी टेक्ोलाजी का बोलबाला है। 
प्दश्नन में लगे सटाल पर फलोररग को लेकर 
भी नए कांसेपट प्दधश्नत धकए गए हैं। 200 से 

अधिक सटाल पर पांच से अधिक उतपाद 
प्दधश्नत धकए गए हैं। रधववार को प्दश्ननी को 
देखने के धलए धविायक गुरप्ीत धसंह गोगी 
मुखय रूप से शाधमल हुए। इस दौरान उनके 
साथ उपकार धसंह आहुजा, जगदेव धसंह 
सेखों, परोपकार धसंह घुममन, जसदेव धसंह 
सेखों शाधमल हुए। गोगी ने कहा धक इस तरह 
की प्दश्नधनयां नए बदलावों से वाधकफ 
करवाने में कारगर साधबत होती हैं।

चार धदवसीय इंटेकस एकसपो के 
तीसरे धदन भारी संखया में पहुंचे लोग
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लुधियाना / यूटन्न: अमरिंदि धिंह िाजा 
वध़िंग की पंजाब कांग्रेि प्रिान की 
धनयुक्ति पि लुधियाना में काय्नकतिा्नओं 
नरे जश्न मनाया। धजला कांग्रेि कमरेटी ( 
शहिी) के दफतिि में धजला अधयक्ष 
अशवनी कुमाि शमा्न की अधयक्षतिा में 
नवधनयु्ति अधयक्ष औि काय्नकािी 
अधयक्ष औि कांग्रेि धविायक दल के 
नरेतिा औि उप नरेतिा बनाए जानरे पि 
कांग्रेि कमरेटी के दफतिि में लड्डू बांटे 
गए।अशवनी शमा्न  नरे कहा धक धक वह 
हाईकमान के आभािी है धक धजनहोंनरे 
लुधियाना िरे भािति भूषण आशु को 
काय्नकािी अधयक्ष बनाकि िममान 
धदया। इििरे लुधियाना के वक्किों में 
उतिाह की एक नई लहि दरेखनरे को 
धमलरेगी। िाजा वध़िंग को पंजाब का 
अधयक्ष बनाकि िोधनया गांिी नरे यह 
धदखा धदया धक वह भी इंधदिा गांिी की 
तििह धनण्नय लरेनरे में कम नहीं है। इि 
धनण्नय िरे आनरे वालरे िमय में पंजाब में 
कांग्रेि मजबूति होगी औि नगि धनगम 
चुनावों में इिका अिि दरेखनरे को 

धमलरेगा। इिके िाथ ही प्रतिाप धिंह 
बाजवा को कांग्रेि धविायक दल का 
नरेतिा औि िाज कुमाि चबबरेवाल  को उप 
नरेतिा बनाना भी ििाहनीय कदम है। 
अशवनी शमा्न नरे वक्किो को धवशवाि 
धदलवाया धक वध़िंग औि आशु के 
अधयक्ष औि काय्नकािी अधयक्ष बननरे 
िरे वक्किों में उतिाह का माहाैल है। 
गाैितिलब है धक अधयक्ष पद िरे नवजारेति 
धिंह धिद्धू की छुट्ी कि दी गई है। अब 
दरेखना यह हारेगा धक पाटटी में गुटबाजी 
कम हारेतिी है या नहीं। इि अविि पि 

मनीषा कपूि अधयक्ष लुधियाना मधहला 
कांग्रेि, मुनीश शाह, धवपन अिो़ा, 
जिनरेल धिंह धशमलापुिी, िोधहति 
चोप़ा, िभी बलाक अधयक्ष, िोहन 
लाल शमा्न, वीके अिो़ा, धवपन िूद, 
बीनू बहल, िाधजंदि िग़, ितिपाल 
मलहोत्ा, अधनल जैन, भान्ू प्रतिाप, 
धवनय वमा्न, िाजरेश कुमाि िज्ा, 
बलवीि कुमाि, नरिंदि कुमाि, धदवाकि 
िंिीि, िाज कुमाि िाजू, मोनू शमा्न, िाम 
लाल, हीिा धिंह व धवनय कुमाि गुप्ा 
आधद माैजूद थरे।

िाजा वध़िंग कारे अधयक्ष बनानरे पि मना जश्न
लुधियाना / यूटन्न: लुधियाना केिि गंज 
मंडी में आयल ट्ेडि िरे दफतिि िरे किीब 
50 लाख रुपयरे की लूट किनरे वालरे तिीनों 
बदमाश धिलहाल पुधलि की धगिफति िरे 
बाहि हैं। तिीनों बदमाशों की अब तिक 
धशनाखति नहीं हो पाई है। पुधलि की 10 
टीमों नरे  घटनासथल के आिपाि लगरे 50 
िरे भी अधिक िीिीटीवी कैमिों की 
िुटेज की जांच की। हालांधक पुधलि का 
कहना है धक हाथ कुछ िुिाग जरूि लगरे हैं। 
उममीद जतिाई जा िही है धक पुधलि जलद 
लुटेिों को काबू कि लरेगी। गौितिलब है धक 
तिीनों लुटेिरे धबना नकाब पहनरे दफतिि में 
घुिरे थरे। िीिीटीवी िुटेज में उनके चरेहिरे 
िाि नजि आ िहरे थरे। इनकी िोटो 
धनकालकि पुधलि अपनरे डाटा एप में भी 
उनकी धशनाखति कि िही है।पुधलि 
कधमश्नि कौसतिुभ शमा्न भी दोपहि बाद 
घटनासथल पि पहुंच गए। उनहोंनरे लूट का 
धशकाि हुए कािोबािी िाज अिो़ा िरे भी 
बाति की गई है औि अधिकारियों िरे भी 

इि िंबंिी पूिा बयोिा धलया। पुधलि 
कधमश्नि नरे अधिकारियों को जलद िरे 
जलद इि मामलरे को िुलझाकि आिोधपतिों 
को पक़नरे को कहा है।घटना के एक धदन 
बाद भी कािोबािी को यह पतिा नहीं है धक 
दफतिि में िखी धतिजोिी में धकतिना कैश िखा 
था। उनका कहना है धक किीब 50 लाख 
के आिपाि कैश िखा था। कोतिवाली 
थानरे में केि दज्न धकया गया है। एिीपी 
िेंट्ल हिधिमिति धिंह का कहना है धक 
मामलरे की गंभीितिा िरे जांच की जा िही है।

50 लाख रुपयरे लूटनरे वालरे तिीनों 
बदमाश पुधलि की धगिफति िरे बाहि

लुधियाना / यूटन्न: यूथ कांग्रेि लुधियाना 
(शहिी) के िदसयों नरे धविायक िाजा 
वधड़ंग को पंजाब कांग्रेि का अधयक्ष व 
पूव्न मंत्ी भािति भूषण आशू को काय्नकािी 
अधयक्ष धनयु्ति किनरे पि ढोल की थाप 
पि लडड्ू बांट कि खुधशयां मनाई। धजला 
कांग्रेि भवन में एधकत्ति युवा कांग्रेधियो 
को िंबोधिति कितिरे हुए यूथ कांग्रेि 
अधयक्ष योगरेश हांडा नरे िाजा वधड़ंग को 
प्रदरेश अधयक्ष, भािति भूषण आशू को 
काय्नकािी अधयक्ष, प्रतिाप धिंह बाजवा 
को धविायक दल के नरेतिा व िाजकुमाि 
चबबरेवाल को उपनरेतिा की धजममेंदािी 
िौंपनरे पि कांग्रेि अधयक्ष िोधनया गांिी, 
िाहुल गांिी व धप्रंयका गांिी का िनयवाद 

धकया। हांडा नरे उ्ति नरेतिाओ के लंबरे 
िाजधनधतिक अनुभव का धजक्र कितिरे हुए 
कहा धक पाटटी नरेतिृतव नरे पंजाब में धमली हि 
िरे मायूि काय्नकतिा्नओ का मनोबल 
बढानरे के धलए योगय नरेतिृतव प्रदान कि 
ििाहनीय कदम उठाया है। िाजा वधड़ंग के 

बतिौि यूथ कांग्रेि अधयक्ष व भािति भूषण 
आशू के कांग्रेि के वाड्ड सतिि िरे लरेकि 
पाष्नद, धविायक व मंत्ी पद की धजममेंदािी 
धनभानरे के तिजु्नबरे का लाभ कांग्रेि को 
जमीनी सतिि पि मजबूति किनरे में िहायक 
िाधबति होगा।

राजा वड़िंग को प्रदेश अध्यक्ष, आशू को का्य्यकारी अध्यक्ष, बाजवा को ड़वधा्यक 
दल का नेता व चबबेवाल को उपनेता बनाने पर लड्डू बांट मनाई खुड़श्यां

युवा व अनुभवी नरेतिाओ की नई टीम के तिालमरेल िरे कांग्रेि में होगी नए युग की शुरुआति: योगरेश हांडा

इशमीति धिंह मयूधजक इंसटीटयूट में िंगीति शाम का आयोजन

लुधियाना / यूटन्न: िधववाि को लुधियाना के इशमीति धिंह मयूधजक इंसटीटयूट में एक धवशरेष िंगीति शाम का आयोजन धकया गया धजिमें छात्ों नरे गायन, नृतय औि वाद्य की मनमोहक प्रसतिुधतियाँ दीं। इि मौके 
पि िायकोट धविानिभा क्षरेत् के धविायक एि. हाकम धिंह थरेकेदाि बतिौि मुखय अधतिधथ पहुंचरे।िमािोह की अधयक्षतिा लुधियाना के डीिी  वरिंदि कुमाि शमा्न नरे की। इशमीति धिंह मयूधजक इंसटीटयूट  के धनदरेशक 
डॉ. चिण कमल धिंह नरे गणमानय वयक्तियों औि दश्नकों का गम्नजोशी िरे सवागति धकया। डॉ. चिण कमल धिंह नरे इंसटीटयूट की उच्च सतििीय तिकनीकी िुधविाओं औि गायन, वादन, नृतय, ऑधडयो/वीधडयो 
प्रौद्योधगधकयों िरे िंबंधिति पाठयक्रमों के बािरे में बतिाया।

पठानकोट / यूटन्न: गौ सवामी श्ी गुरु 
नाभा िरेवा िधमधति के प्रदरेश अधयक्ष 
िमरेश कुक की अधयक्षतिा में एक 
काय्नक्रम का आयोजन धकया गया। 
धजिमें मुखयाधतिधथ के तिौि पि आम 
आदमी पाटटी के हलका पठानकोट 
इंचाज्न धवभूधति शमा्न, पूव्न धविायक 
जोधगनद्र पाल, मरेयि पन्ा लाल 
भाधटया, िैंट्ल महाजन िभा ढांगू 
िोड के अधयक्ष धनधतिन लाडी, सवामी 
धवषणु धगिी जी व िावंरिया दाि जी नरे 
धशिकति की। धजनका िधमधति िदसयों 
नरे सवागति धकया। काय्नक्रम के दौिान 
िधमधति के पंजाब अधयक्ष िमरेश कुक 
व अनय िदसयों की ओि िरे अधतिधथयों 

को शोभायात्ा में धवशरेष िहयोग दरेनरे 
पि समृधति धचनह भेंट कि िममाधनति 
धकया गया। पंजाब अधयक्ष िमरेश 
कुक नरे कहा धक श्ी गुरु नाभा दाि 
जी महािाज नरे हमरेशा िच्चाई व 
ईमानदािी के िासतिरे पि चलनरे के धलए 
प्ररेरिति धकया है, इिधलए िधमधति 
िदसयों, लोगों व खािकि नौजवान 
वग्न को चाधहए धक वरे श्ी गुरु नाभा 
दाि जी महािाज के धदखाए माग्न पि 
चलकि िमाज िरेवा में अपना अहम 
योगदान दें औि नशों िरे हमरेशा दूि िहें 
तिाधक उनके योगदान िरे हमािा दरेश व 
िाजय तिि्की व उन्धति की तििि 
अग्िि हो िके।

श्ी गुरु नाभा दाि जी महािाज के 
धदखाए माग्न पि चलें युवा : िमरेश
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आज का विचार

कार्टून

सामावजक विड़की से
साभार

साभार

िबर जरा हरके

एक्सर्साइज के दौरान प्सीने ्से क्ा स्कन 
को होता है नुक्सान? जानें एक्सपर्ट की रा्

लुवियाना/यूरन्न/ 10 अप्रैल। कहते 
हैं वक एकसरसाइज का फायदा आपकी 
पूरी बॉडी को वमलता हरै. जमकर 
मेहनत करने के बाद शरीर से वनकलता 
पसीना आपकी बॉडी के रॉककसनस को 
बाहर वनकाल देता हरै, और आपमें एक 
नई ऊजा्न का संचार करता हरै. लेवकन 
कुछ लोगों का मानना हरै वक पसीना 
आपकी क्कन को ऑयली (Oily 
Skin) बना देता हरै और वछद्ों 
(pores) को बंद कर देती हरै. जबवक 
ये सच नहीं हरै, जानकार बताते हैं वक 
वफवजकल एककरविरी क्कन के वलए 
हमेशा से ही फायदेमंद मानी जाती हैं, 
और इससे क्कन को नेचुरल और हेलदी 
गलो (चमक) देने में मदद करती हैं. 
हालांवक, िक्कआउर के दौरान वनकलने 
िाला पसीना तिचा की सम्याओं जरैसे 
मुंहासे, जलन, लावलमा और चकत्े 
को भी जनम दे सकता हरै. इसवलए 
अपनी डेली एकसरसाइज के दौरान 

जयादा से जयादा क्कन बेवनवफटस लेने 
के वलए, आपको कुछ बातों का धयान 
रिना चावहए.
डममेरोलॉवज्र डॉ गीवतका वमत्ल 
गुप्ा ने हाल ही में अपनी इं्राग्ाम 
पो्र पर 5 क्कनकेयर वरपस साझा 

वकए, वजनकी प्रैककरस आपको 
िक्कआउर के वलए बाहर जाने से पहले 
करनी चावहए.
इस िीवडयो में डॉ गीवतका एकसरसाइज 
करती वदि रहीं हैं, और इस दौरान 
पसीने से होने िाली परेशानी को लेकर 

कुछ वरपस ्क्ीन पर चलने लगते हैं. 
वजनके अनुसार,-
िक्कआउर के वलए जाने से ठीक पहले 
अपना चेहरा िो लें. अगर आपने 
मेकअप वकया हुआ हरै, तो धयान रिें 
वक आप इसे ऑयल बे्ड कलेंजर 
(cleanser) के साथ पूरी तरह से हरा 
दें और उसके बाद एक जेंरल कलेंजर 
का यूज करें.
एकसरसाइज के दौरान पसीने, 
पॉलयूशन और ड्र को पोंछने के वलए 
अपने चेहरे पर ठंडे तौवलये (Towel) 
का ही यूज करें. पसीना आने पर अपने 
फेस को अपने कपड़ों से न रगड़ें 
कयोंवक इससे ररैशेज और िुजली हो 
सकती हरै.
रोनर, फेवशयल वम्र या एवलककसर 
को अपने पास रिें, एकसरसाइज के 
दौरान इ्तेमाल करने के वलए.  इसके 
अलािा, िुद को हाइड्ेर रिने के वलए 
वनयवमत अंतराल पर पानी पीते रहें.

तेज गर्मी र्ें भी शरीर र्ें ठंडक घोल देगा बेल का शरबत
लुवियाना/यूरन्न/ 10 अप्रैल। 
गवम्नयों के मौसम में बेल का 
शरबत सेहत के वलए काफी 
फायदेमंद होता हरै. बेल की तासीर 
काफी ठंडी होती हरै, यही िजह हरै 
वक शरीर का तापमान मेंरेन रिने 
के वलए समर सीजन में बेल का 
शरबत वपया जाता हरै. इसका 
्िाद भी काफी अचछा होता हरै. 
बेल का शरबत उपिास के दौरान 
भी वपया जा सकता हरै. इससे 
शरीर में एनजजी वमलती हरै. बॉडी में 
ठंडक बनाए रिने के वलए हम 
कई तरह के उपाय करते हैं. उसमें 
देसी कोलड वड्ंक पीना भी 
शावमल हैं. आप भी देसी कोलड 
वड्ंक के तौर पर बेल का शरबत 
ट्ाई कर सकते हैं.
बेल का शरबत बनाना काफी 
आसान हरै और ये आपका ऊजा्न से 

भर देता हरै. अगर आपने अब तक 
कभी बेल का शरबत नहीं बनाया 
हरै तो कोई बात नहीं. हमारी बताई 
रेवसपी से आप इसे वमनरों में ही 
घर पर झरपर तरैयार कर सकते हैं.
बेल का शरबत बनाने के वलए 

सबसे पहले बेल को लें और उसे 
तोड़कर उसका पूरा गूदा एक 
बत्नन में वनकाल लें. इसके बाद 
गूदे िाले बत्नन में ठंडा पानी 
वमलाकर उसे लगभग 1 घंरे के 
वलए अलग रि दें. तय समय के 

बाद बत्नन को उठाएं और उसमें 
मौजूद गूदे को पानी के साथ 
अचछी तरह से मरैश कर दें. इसके 
वलए हाथ से या मरैशर की मदद ले 
सकते हैं. बेल को मरैश करने से 
उसके रेशे और बीज वनकल 
जाएंगे. इसके बाद जूस छानने की 
छननी लें और उससे बेल के जूस 
को एक बत्नन में छान लें. अब 
छाने हुए शरबत में ्िादानुसार 
चीनी डालकर अचछी तरह से 
वमकस कर दें. इसके बाद उसमें 
आइस कयूबस डालकर 1-2 
वमनर के वलए छोड़ दें. आपका 
्िावदषर बेल का शरबत बनकर 
तरैयार हो चुका हरै. इसे सि्न करने से 
पहले वगलास में वनकाल लें और 
चाहें तो ऊपर से एक-दो आइस 
कयूबस और डालकर ठंडा-ठंडा 
सि्न करें.

लुवियाना/यूरन्न/ 10 अप्रैल। 
change.org सं्था की भारत में 
कंट्ी हेड के रूप में वनदा हसन 
चाइलड अबयूज पर अब तक कई 
लोगों की मदद कर चुकी हैं। ऐसे ही 
एक केस हरै 40 िर्जीय पूव््नमा 
गोविंदराजू की। जब िह इस बात 
की वशकायत दज्न कराने थाने 
पहुंचीं, तो इसे बहुत पुराना मामला 
बताकर ररपोरटू वलिने से मनाकर 
वदया गया। इस मामले में वनदा, 
पूव््नमा की अिाज बनीं। वनदा 
बताती हैं वक पूव््नमा के अवभयान 
के दौरान मैंने कई लोगों से बात 
की, जयादातर ने यह ्िीकारा वक 
बचपन में उनके साथ भी ऐसी 
घरनाएं हुई लेवकन उम्र की 
नासमझी की िजह से िे इसकी 
गंभीरता को नहीं समझ पाई। 
लेवकन अब िह उन पुराने जखमों 
की अभी तक महसूस होने िाली 
रीस के वलए िह नयाय चाहती हैं। 
यही िजह थी वक वनदा ने इस 
अवभयान के वलए एड़ी-चोरी एक 
कर दी। इसका नतीजा यह हुआ 
वक मवहला और बाल विकास 
मंत्ालय की ओर से यह घोर््ा 

हुई वक चाइलड अबयूज से जुड़े 
मामलों की एफआईआर दज्न 
कराने के वलए उम्र की सीमा तय 
नहीं होनी चावहए। इस वनयम के 
बनने से एक और फायदा यह था 
वक यौन शोर्् करने िाले लोगों 
के मन में डर परैदा हो। िह यह सोचे 
वक पीवड़त बच्ा, बड़ा होने के 
बाद इस मामले की प्ाथवमकी दज्न 
करा सकता हरै।
इत्ेफाक की बात हरै वक वनदा नाम 
का मतलब होता हरै ‘ब्रहांड की 

आिाज’। ननही सी वनदा का नाम 
रिते िकत उनके अबबू-अममी ने 
भी नहीं सोचा था वक यह नाम 
उनके वयिहार को प्वतवबकमबत 
करेगा। कई बार ्ककूल में िह 
अपनी सहेवलयों की प्वतवनवि 
बनकर रीचस्न के सामने आतीं। 
तब रीचस्न कहती, वबलकुल अपने 
नाम पर गई हो। अपनी सं्था के 
वलए काम करते समय वनदा हसन 
लािों लोगों की आिाज बनीं। 
बचपन में जब कभी उनको कुछ 

गलत होता वदिता, तो िह चुप 
नहीं बरैठतीं। उसके विलाफ मुंह 
िोलने को तरैयार हो जाती। एक 
िाकया याद करते हुए वनदा बताती 
हरै वक उनके कानिेर ्ककूल में 
लड़वकयों को चोरी बांिकर आने 
को कहा गया। कलास 9 की वनदा 
सीिे वप्ंवसपल के पास यह तक्क 
करने पहुंच गई वक ‘पोनी रेल’ में 
भी तो बाल बंिे होते हैं, वफर चोरी 
बांिने की कया जरूरत हरै।
बेशक उनकी आपवत् पर ्ककूल 
प्शासन की ओर से कोई संतुषर 
करने िाला उत्र नहीं वमला 
लेवकन रीनएज आते-आते उनके 
घरिालों, ्ककूलिालों, बाहरिालों 
को यह पता चल चुका था वक यह 
लड़की तब तक चुप नहीं बरैठेगी, 
जब तक अपनी बात मनिा न लें 
या वफर उसे सही तक्क देकर संतुषर 
न वकया जाए। वनदा कहती हैं वक िे 
बेिजह वकसी बात को तूल नहीं 
देतीं, लेवकन िह हर पुरानी रूवियों 
को वसर झुकाकर मानने में भी 
विशिास नहीं करती। उनहें तक्क 
चावहए वक ऐसा कयों वकया जाए, 
अगर तक्क उनहें संतुषर कर देता हरै।

पुरानी रूवियों को वसर झुकाकर 
मानने में भी विशिास नहीं करती:वनदा
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मुंबई / यूटर्न: रॉयल चैलेंसर्न बेंगलुरु के तेर 
गेंदबार हर्नल पटेल बहर की मौत की 
खबर के बाद आईपीएल के बायो-
बबल को छोड़ कर चले गए है। 
एरेंसी के मुताबबक शबरवार 
रात को मुंबई इंबियंस के 
बखलाफ मैच के बाद पटेल 
को पररवार में हुई दुखद घटरा 
के बारे में पता चला। बरसके 
बाद वह पुणे से मुंबई चले गए 
और उरके बाद अपरे घर के बलए 
रवारा हो गए। पटेल की बहर कुछ बदरों से 
बीमार चल रही थी। हर्नल 12 अप्ैल को 
चेन्नई सुपर बकंगस के साथ मैच से पहले टीम 

के साथ रुड़रे की संभावरा है। शबरवार को 
िबल हेिर के दूसरे मैच में बेंगलुरु रे 

मुंबई को 7 बवकेट से हराया था। 
हर्नल पटेल रे 4 ओवर में 23 

दरर देकर 2 बवकेट बलए हैं। 
उनहोंरे मुंबई के कप्ार 
रोबहत शमा्न को बोलि 
बकया था। इसके अलावा 

रमरदीप बसंह को बदरेश 
काबत्नक के हाथों कैच करवा 

कर पवेबलयर की राह बदखाई। 
हर्नल अब तक इस सीरर के खेले 4 मैचों 

में 6 बवकेट ले चुके हैं। वहीं इस दौरार उनहोंरे 
16 ओवर में फेंके हैं और 86 रर बदए हैं।

बहर के बरधर के बाद 
घर लौटे हर्नल पटेल

आरसीबी के तेज गेंदबाज हर्षल की बहन कुछ वदनों से बीमार चल रही थीं
मुंबई / यूटर्न: आईपीएल 2022 में 
शबरवार को खेले गए दूसरे मुकाबले 
में मुंबई इंबियंस की पारी के दौरार 
अपरा पहला मैच खेल रहे गलेर 
मैकसवेल रे कमाल का रर आउट 
बकया। मुंबई की पारी के दसवें ओवर 
में आकाशदीप गेंदबारी कर रहे थे। 
ओवर की दूसरी गेंद को बतलक वमा्न 
रे शॉट्ट कवर पर खेलकर रर लेरे का 
प्यास बकया, लेबकर गलेर मैकसवेल 
रे गेंद पर झपट्ा मारते हुए सटटंप को 
बरशारा बराते हुए थ्ो बकया। गेंद 
राकर बसधे सटटंप पर लगी और 
बतलक वमा्न आउट हो गए। मैकसवेल 
रे बसफ्फ 2.38 सेकेंि में ये थ्ो बकया 
और बतलक को आउट कर बदया। 
मैकसवेल का थ्ो देखकर साउथ 

अफ्ीका के पूव्न बदगगर रोंटी रोडस 
की याद आ गई। सोशल मीबिया पर 
मैकसवेल के रर आउट का वीबियो 
खूब वायरल हो रहा है। लोग मैकसी 
की तुलरा रोंटी रोडस से कर रहे हैं। 
बता दें बक मैकसवेल को RCB रे 
14.25 करोड़ में ररटेर बकया था। 
1993 में रॉनटी रोडस रे एक वलि्ट 

ररकॉि्ट अपरे राम बकया था, रो 
आर तक अटूट है। 
रोडस रे मुंबई के ब्ेबॉर्न सटेबियम में 
वेसटइंिीर के बखलाफ बतौर 
फीलिर 5 कैच पकड़े थे और उनहें 
मैर ऑफ द मैच बमला था। ये 
रारकर आपको हैरारी होगी बक उस 
मैच में रोडस खेल भी रहीं रहे थे।

मैकसवेल रे 2.38 सेकेंि में कर 
बदया बतलक वमा्न को रर आउट

दिशा पाटनी ने दिखाया
अपना हॉट अंिाज

बदशा पाटरी बॉलीवुि की उर अबभरेबरियों में से एक हैं, रो एककटटंग के 
अलावा बोलिरेस की वरह से काफी सुबख्नयों में रहती हैं। बदशा पाटरी 

अपरा बोलि लुक बदखारे के बलए कोई भी मौका रहीं छोड़ती हैं। उरकी 
तसवीरें और वीबियो भी सोशल मीबिया पर तेरी से वायरल होती रहती हैं। 

बरसे बदशा पाटरी के फैंस खूब पसंद भी करते रहते हैं। एक बार बफर से 
बदशा पाटरी रे अपरा बेहद हॉट और बोलि अंदार बदखाया है। 

उनहोंरे सोशल मीबिया पर अपरी लेटेसट तसवीरें शेयर की है, 
बरसमें बदशा पाटरी का बेहद हॉट लुक देखरे को बमल रहा है। 

बदशा पाटरी सोशल मीबिया पर काफी सबरिय रहरे वाली 
अबभरेबरियों में से एक हैं। वह अपरे फैंस से रुड़े रहरे के बलए अकसर खास 

तसवीरें और वीबियो भी शेयर करती रहती हैं। बदशा पाटरी रे अपरे आबधकाररक 
इंसटाग्ाम अकाउटंट पर कई तसवीरें शेयर की हैं। इर तसवीरों में वह बपंक कलर की ब्ालेट 

पहरे बदखाई दे रही हैं। इसके साथ उनहोंरे कमर पर टांसपेरेंटस श्रफ िाला हुआ है। खुद को 
खूबसूरत बदखारे के बलए बदशा पाटरी  रे बालों को खोला हुआ और कारों में ईयररंगस 
िाले हुए हैं। इस पूरे लुक में अबभरेरिी का हॉट और बोलि अंदार साफ देखरे को बमल 

रहा है। सोशल मीबिया पर बदशा पाटरी की यह सभी तसवीरें तेरी से वायरल हो 
रही हैं। अबभरेरिी के फैंस तसवीरों को खूब पसंद कर रहे हैं। साथ ही कमेंट कर 

उरकी खूबसूरती की तारीफ भी कर रहे हैं। बदशा पाटरी के वक्फफ्ंट की 
बात करें तो वह बपछले साल आई बफलम राधे में ररर आई थीं। इस 

बफलम में उनहोंरे अबभरेता सलमार खार, रणदीप हुड्ा और रैकी 
श्रॉफ रैसे कलाकारों के साथ सरिीर शेयर की थी। वहीं इसके 

अलावा बदशा पाटरी रे हाल ही में करण रौहर के बरददेशर में बरी 
बफलम 'योद्ा' की शूबटटंग पूरी की है। इस बफलम में उरके साथ 

बसद्ाथ्न मलहोरिा है। इसके पहले उनहोंरे बफलम 'एक बवलेर ररटनस्न' 
की शूबटटंग खतम की थी। रो बक साल 2014 में ररलीर हुई बफलम 'एक 

बवलेर' फ्ेंचाइरी की सीकवल है। बफलम में बदशा के साथ रॉर अब्ाहम, 
अरु्नर कपूर और तारा सूताररया अहम बकरदारों में ररर आएंगे। बफलम को 

मोबहत सूरी िायरेकट कर रहे हैं।  

मौरी रॉय बोली 'मुझे 
समुद्र बकरारे ले चलो'
मौरी रॉय रे इंसटाग्ाम पर बोलि बबबकरी में तसवीरें शेयर की है। उनहोंरे कुल 7 तसवीरें 
शेयर की है। इसमें उनहें समुद्र बकरारे बैठकर अलग-अलग अंदार में बोलि पोर देते 
हुए देखा रा सकता है। पहली तसवीर में मौरी रॉय समुद्र बकरारे बैठ कर एंरॉय 
करती ररर आ रही हैं। इसमें उरके बाल उड़ रहे हैं और वह कैमरे को देख रही है, 
बरसमें उनहोंरे 2 पीस पहर रखा है। इसकी बात की तसवीर में मौरी रॉय कसवबमंग 
पूल में है और वह कैमरे की ओर बोलि अंदार में देख रही है। इसके बाद की 
तसवीर में मौरी रॉय रे ग्ीर कलर की ड्ेस पहर रखी है और वह लकड़ी के पुल 
पर पोर देती ररर आ रही है। चौथी फोटो में मौरी रॉय बैठकर पोर दे रही है। 
पांचवी तसवीर में वह ग्ीर कलर की ड्ेस पहर पेड़-पौधों के पास खड़ी होकर 
पोर दे रही हैं। अगली फोटो में वह एक बार बफर से कसवबमंग पूल में है। फोटो में 
वह अलग अंदार में पोर दे रही है। अगली फोटो में वह एक बार बफर समुद्र 
बकरारे से बोलि पोर दे रही है। मौरी रॉय रे तसवीरें शेयर करते हुए बलखा है, 
'मुझे वापस ले चबलए।' मौरी रॉय की तसवीरें इंसटाग्ाम पर वायरल हो गई है। 
इसे 24 घंटे में 430000 से जयादा लाइकस बमल चुके हैं। वहीं इसपर ढाई 
हरार से अबधक कमेंट बकए रा चुके हैं। मौरी रॉय की फोटो पर 
फैंस बदल और आग की इमोरी शेयर कर रहे है।

काबत्नक आय्नर रे पापा 
को बकया बथ्निे बवश

काबत्नक आय्नर सोशल मीबिया पर खूब 
एककटव रहते हैं और अकसर अपरे फैनस संग 

मरेदार पोसट साझा करते हुए देखे राते हैं। 
काबत्नक के हर एक पोसट पर उरके चाहरे वाले 

रमकर पयार भी बरसाते हैं। इसी रिम में काबत्नक 
आय्नर रे एक और मरेदार पोसट अपरे इंसटाग्ाम 

अकाउटंट पर शेयर कर बदया है, रो उरके फैनस को 
बेहद पसंद आ रहा है। इस पोसट में काबत्नक रे एक 

बड़ा ही फरी वीबियो ककलप शेयर कर अपरे बपता को 
रनमबदर की बधाई दी है। इस वीबियो को रैसे ही 

काबत्नक रे शेयर बकया, लोग इस पर अपरी ताबड़तोड़ 
प्बतबरिया देरे लगे।दरअसल, इस पोसट में काबत्नक 

आय्नर रे अपरे बपता की एक थ्ोबैक वीबियो को 
शेयर बकया है, रब वे उरके साथ कबपल शमा्न के 

शो पर पहुंचे थे। इस शो के होसट कबपल शमा्न रे 
काबत्नक आय्नर के पापा से पूछा था बक, िॉकटर साहब आपको कैसा लगता है रब 
आपका बेटा बड़े पददे पर अलग-अलग हीरोइरों के साथ रोमांस करता है। बरस पर 

काबत्नक आय्नर बोलते हैं, प्ाउि फील करते हैं। लेबकर इस सवाल पर काबत्नक के 
बपता रे रो रवाब बदया, उसे सुर लोग हंसते-हंसते लोटपोट हो गए। काबत्नक के 

पापा कहते हैं, काश ऐसा होता मैं भी कर पाता ऐसा।
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खुद बोलती तस्ीर

लखनऊ / यूटन्न: बसपा सुप्रीमो मायावतरी 
ने रवववार को पलटवार करते हुए कांग्ेस 
नेता राहुल गांधरी के बयान पर जवाब विया 
है। उनहोंने कहा वक यूपरी चुनाव के पहले 
कांग्ेस ने मुझे मुखयमंत्री बनाने का प्सताव 
नहीं विया है। ये बात सच नहीं है। 
उनहोंने कहा वक कांग्ेस को िूसररी 
पावटटियों के बजाय अपनरी वचंता 
करनरी चावहए। 
मायावतरी ने कहा वक यूपरी 
चुनाव पररणाम के बाि कांग्ेस 
करी हालत वखवसयानरी वबललरी 
खंभा नोचे जैसरी हो गई है। राहुल 
गांधरी को बसपा के बारे में बोलने से 
पहले 100 बार सोचना चावहए। यह बयान 
उनकरी जावतवािरी सोच का प्तरीक है। 
उनहोंने राहुल गांधरी पर तंज कसते हुए कहा 
वक हम वो पाटटी नहीं हैं वजसका नेता 
प्धानमंत्री को संसि में जबरन गले लगाता 

है और न हरी हमारा पूररी िुवनया में मजाक 
उडाया जाता है। उनहोंने भाजपा पर हमला 
करते हुए कहा वक भाजपा भारत को 
कांग्ेस मुकत हरी नहीं बललक ववपक्ष मुकत 
बना रहरी है। भाजपा करी कोविि चरीन करी 

तरह भारत में भरी एक पाटटी का 
िासन स्ावपत करना है। 

राहुल गांधरी ने िवनवार को 
बयान विया ्ा वक उनकरी 
पाटटी ने बसपा सुप्रीमो 
मायावतरी को उत्तर प्िेि 

ववधानसभा चुनाव में 
गठबंधन और मुखयमंत्री पि का 

उममरीिवार बनाने का प्सताव विया ्ा 
लेवकन उनहोंने हमसे बात तक नहीं करी। 
राहुल गांधरी ने आरोप लगाया वक मायावतरी 
ने सरीबरीआई, ईडरी और पेगासस करी वजह 
से सत्तारूढ़ भाजपा को चुनाव में खुला 
रासता मुहैया कराया।

गोरखपुर / यूटन्न: मुखयमंत्री योगरी 
आवितयना् रामनवमरी का पव्न रवववार 
को गोरखना् मंविर में श्रद्ा, भलकत 
और हर्षोललास के वातावरण में मनाया। 
इस अवसर पर बतौर गोरक्षपरीठाधरीशवर 
मंविर के नववनवम्नत अन्न क्षेत् में नौ 
कुंवाररी कनयाओं और एक बटुक भैरव 
करी परंपरागत तररीके से पूजा अच्नना कर 
भोजन करवाया। यह काय्नक्रम सुबह 
11 बजे आयोवजत वकया गया। इसके 
वलए मंविर प्बंधन ने िवनवार करी िाम 
हरी अपनरी तैयाररी पूररी कर लरी ्री। पूजा 
के वलए कनयाओं को मंविर प्बंधन करी 
ओर से आमंवत्त कर विया गया ्ा। 
वैसे तो नौ कनयाओं करी पूजा करने करी 
परंपरा है लेवकन मुखयमंत्री इस अवसर 
पर आने वालरी सभरी कनयाओं को नौ 
कनयाओं के सा् हरी अपने हा् से 
भोजन करवाए हैं। सरीएम योगरी ने 
बाकायिा िवक्षणा िेकर कनयाओं को 

वविा वकया। पयार-िुलार के सा् होने 
वालरी पूजा को लेकर बच्ों में काफरी 
आकर््नण ्ा। उनहें वर््न में िो बार इस 
पल का इंतजार रहता है कयोंवक कनया 
पूजा वर््न में िो बार होतरी है। पहलरी बार 
चैत् नवरात् में और िूसररी बार िारिरीय 

नवरात् में। वहीं वासंवतक नवरात् करी 
महाअषटमरी वतव् पर मुखयमंत्री योगरी 
आवितयना् ने िवनवार करी रात 
गोरखना् मंविर के िलकतपरीठ में 
वववध-ववधान से िेवरी के आठवें सवरूप 
मां महागौररी करी पूजा-अच्नना करी।

श्ररीनगर / यूटन्न: श्ररीनगर के बेिंबर नगर 
में सुबह सुरक्षाबलों और आतंवकयों के 
बरीच मुठभेड हो गई। इस मुठभेड में 
सुरक्षाबलों ने िो पावकसतानरी आतंवकयों 
को मार वगराया है। आईजरीपरी कशमरीर 
ववजय कुमार ने बताया वक श्ररीनगर 
मुठभेड में मारे गए आतंकरी सरीआरपरीएफ 
के जवानों पर हाल हरी में हुए हमलों में 
िावमल ्े। उनहोंने कहा वक जो भरी 
आतंकरी सुरक्षा बल या आमजन को 
नुकसान पहुंचाएगा, उनका यहरी अंजाम 

यहरी होगा। जानकाररी के अनुसार,  
बेिंबर नगर इलाके में आतंवकयों करी 
मौजूिगरी करी सूचना वमलने पर 
सुरक्षाबलों ने क्षेत् करी घेराबंिरी करी। इस 
िौरान आतंवकयों के सा् मुठभेड में िो 
िहितगिदों को मार वगराया गया। 
सुरक्षाबलों को आतंवकयों के पास से 
हव्यार और गोला बारूि व अनय 
आपवत्तजनक सामान भरी बरामि हुआ 
है। िोनों आतंकरी पावकसतान के रहने 
वाले बताए जा रहे हैं और वो लशकर-ए-
तैयबा से जुड़े हुए ्े। बता िें वक चार 
अप्ैल को श्ररीनगर के लाल चौक से सट़े 
मायसूमा इलाके में आतंवकयों ने 
विनिहाड़े सरीआरपरीएफ वकया ्ा, 
वजसमें एक जवान िहरीि हो गया ्ा, 
जबवक एक अनय घायल हुआ ्ा।

एसआईए ने दिल्ली में कई 
दिकानों पर मारा छापा

नई विललरी / यूटन्न: जममू-कशमरीर करी राजय 
जांच एजेंसरी (एसआईए) ने रवववार को ट़ेरर 
फंवडंग मामले में राषट्रीय राजधानरी विललरी में 
पांच वठकानों पर छापा मारा। सा् हरी कई 
जगहों पर तलािरी लरी। एसआईए ने फररीिाबाि 
और अनंतनाग समेत कई वठकानों पर छापेमाररी 
करी।  बताया जा रहा है वक वजस जगह पर छापा 
मारा गया, वहां जैि-ए-मोहममि और अनय 
आतंकवािरी संगठन के मििगारों करी 
गवतवववधयों के बारे में सूचना वमलरी ्री। 
एसआईए ने खुवफया इनपुट वमलने के बाि 
आतंकरी संगठन के मििगारों के वठकाने पर 
छापा मारा। बता िें वक आतंकवाि और 
अलगाववाि से जुड़े मामलों करी जांच के वलए 
एसआईए को गवठत वकया गया है। वहीं, फरवररी 
2022 में एसआईए ने साउ् और सेंट्ल 
कशमरीर में छापा मारकर जैि-ए-मोहममि के 
10 आतंकरी मििगारों को वगरफतार वकया ्ा।

इसलामाबाि। इमरान खान पर छाए 
वसयासरी संकट के िौरान पावकसतान 
में एक नाम खूब सुवख्नयों में रहा है- 
इमरान करी तरीसररी पत्री बुिरा बरीबरी 
खान। बुिरा बरीबरी पर इमरान करी 
सत्ता बचाने के वलए अपने घर पर 
वजंिा मुगगे जलाने के आरोप लगे ्े। 
ववपक्षरी नेता िहबाज िररीफ ने िावा 
वकया ्ा वक बुिरा जािू-टोना कर 
रहरी ् ीं और इसके वलए इमरान के घर 
बनरीगाला में कई टन मांस जलाया 
जा रहा ्ा। हालांवक, बुिरा का ये 
टोटका काम नहीं आया और 2018 
में पावकसतान के PM बने इमरान को 
िवनवार िेर रात ववपक्ष के अववशवास 
प्सताव में हार के बाि हटना पडा है। 
इमरान से िािरी के बाि से हरी अपने 

रहसयमयरी वयलकततव को लेकर 
बुिरा चचा्न में रहरी हैं। बुिरा पर 
काला जािू करने के आरोप भरी लगते 
रहे हैं। ऐसे में चवलए जानते हैं वक कया 
है इमरान खान और उनकरी तरीसररी 

पत्री बुिरा बरीबरी करी कहानरी? कया 
है उनके काले जािू का राज? कयों 
होते हैं उनहें लेकर वववाि? बुिरा 
बरीबरी का जनम 16 अगसत 1974 को 
पावकसतान के पाकपट्टन िहर में 
हुआ ् ा। वह पावकसतान के पंजाब में 
एक राजनरीवतक रूप से प्भाविालरी 
माने जाने वाले वट्टू खानिान से 
आतरी हैं। बुिरा करी जनमस्लरी 
पाकपट्टन िहर लाहौर से 250 
वकलोमरीटर िूर लस्त है। ये िहर 
12वीं सिरी के सूफरी संत बाबा फररीि 
करी िरगाह के रूप में जाना जाता है। 
बुिरा और इमरान िोनों हरी बाबा 
फररीि के अनुयायरी रहे हैं और इन 
िोनों करी पहलरी मुलाकात भरी बाबा 
फररीि करी िरगाह पर हरी हुई ्री।

बरीवजंग। 2.60 करोड करी आबािरी 
वाले चरीन करी आव््नक राजधानरी 
िंघाई में अब तक के सबसे बड़े 
कोरोना ववसफोट के चलते वपछले 
22 विनों से लॉकडाउन लगा हुआ 
है। जरीरो कोववड पॉवलसरी को लेकर 
यहां कड़े प्वतबंध लागू वकए गए हैं। 
इस वजह से यहां खाने और िवाओं 
करी कमरी हो गई है। यहां िुक्रवार िेर 
रात को बडरी संखया में लोग 
लॉकडाउन के आिेिों को तोडकर 
सडकों पर उतर गए। लोगों ने 
सपलाई पाइंट पर वडसट्रीबयूिन के 
वलए रखे गए फूड बॉकस लूट वलए। 
लॉकडाउन करी वजह से लोगों को 
उनकरी जरूरत के मुतावबक खाने-
परीने करी चरीजें नहीं वमल पा रहरी हैं। 

सखतरी करी वजह से लोग अपने घरों 
से बाहर किम भरी नहीं रख सकते। 
जरीरो कोववड पॉवलसरी के तहत 
चरीन में कड़े कोरोना प्ोटोकाल 
लागू वकए गए हैं। यहां मररीज को 
असपताल में भतटी होना जरूररी होता 
है। चरीन में होम आइसोलेिन या 
कवारैंटाइन करी मनाहरी है। छोट़े 
बच्ाें को भरी कोरोना होने पर उनके 
पेरेंटस से अलग कर असपतालों में 
भतटी करा विया जाता है। इसे लेकर 
पेरेंटस में गुससा है। चरीन करी 
आव््नक राजधानरी िंघाई में 
कम्नचाररयों को उनके िफतरों में 
रखा जा रहा है। उनहें घर जाने करी 
भरी इजाजत नहीं है। ऐसे लगभग 
20 हजार से जयािा कम्नचाररी हैं।

इमरान करी पत्री का टोटका नहीं 
आया काम, गंवानरी पडरी सत्ता

इमरान के कररीबरी पर 
सुबह छापेमाररी

इमरान के कररीवबयों पर छापेमाररी का िौर भरी िुरू हो 
गया है। परीटरीआई का आरोप है वक आज सुबह 

इमरान खान का सोिल मरीवडया िेखने वाले 
अस्नलान खावलि घर छापा मारा गया है। ववपक्ष के 

नेता िहबाज िररीफ ने बड़े भाई नवाज को याि 
वकया और इसे पावकसतान के वलए नई सुबह 

बताया। वबलावल भुट्टो ने मुलक से कहा- आप 
सभरी को पुराना पावकसतान मुबारक हो। ये इमरान के 

नए पावकसतन के वािे पर करारा तंज ्ा। अब 
िहबाज िररीफ करी अगुआई में नई सरकार बनेगरी। 

एयरपोटस्न को अलटटि पर रखा गया है।

िहबाज के वसर सजेगा 
पावकसतान का ताज
िहबाज िररीफ पावकसतान के पूव्न परीएम नवाज 
िररीफ के भाई हैं। साल 2018 में हुए आम चुनाव में 
परीएमएल-एन ने िहबाज को परीएम पि का 
उममरीिवार घोवर्त वकया ्ा। इस चुनाव में इमरान 
खान करी पाटटी पावकसतान तहररीक-ए-इंसाफ ने जरीत 
हावसल करी ्री। वहीं, िहबाज को ववपक्ष का नेता 
चुना गया ्ा। िहबाज तरीन बार पावकसतान के 
पंजाब प्ांत के सरीएम रह चुके हैं। िहबाज करी िािरी, 
पवत्यों और पररवार को लेकर कई तरह करी 
कहावनयां बताई जातरी रहरी हैं। कहा जाता है वक 
िहबाज करी 5 िािरी हुई ्ीं। िावा वकया जाता है वक 
इनमें से कुछ िावियां गुप्त रखरी गई ्ीं।

सलीएम योगली ने कनयाओं को करवाया भोजन राहुल गांधरी का िावा गलत, मुझे मुखयमंत्री 
बनाने का प्सताव नहीं विया: मायावतरी

श्लीनगर में सुरक्ाब्ों और आतंदकयों 
के बलीच मुिभेड़, िो पादकसतानली ढेर

िंघाई में 2.6 करोड लोग 22 विन 
से घरों में कैि, फूड बॉकस लूट़े


